Tarte aux blettes et aux brocio
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Pour 6 personnes :

Pate :
100g
1509

de farine de chataigne
de farine de blé

125 g de beurre

sel

1/2 verre d’eau

garniture :

3009 de
100 g de

feuilles de blettes
fromage broccio

25 g de créme fraiche

1 oeuf
80g de
1 cuil .a
sel
poivre

préparer

Hacher

jambon

soupe de basilic haché

la pate, la laisser reposer

grossierement les feuilles de blettes
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Les plonger 2 mn dans I'eau bouillante salée, les  égoutter soigneusement.

Couper le jambon en lamelles.

Dans un bol, mélanger I'ceuf, le fromage, la créeme  fraiche, le basilic, le sel et le poivre.

Ajouter le jambon et les feuilles de bettes. Bien mélanger.

Etaler la péate, garnisser un moule, ajouter le contenu du bol.

Faire cuire dans un four préchauffé a 180°  (therm. 6) pendant 30 mn.
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